
Lindson Lynch does it twice 

For the second time in a row Lindson Lynch wins the Hurricane Power Athletics 
Club SUBWAY 10km run in Antigua, which was held on 8th January, 2006. 

The Pioneers Athletics Club was invited by the Hurricane Power Athletics 
Club of Antigua to participate in its 4th Annual 10k run, kids 5k run, and 
5k race walk. Our participants in the 10K race were defending champion Mr. 
Lindson Lynch and Mr.Cleve Lafond accompanied by Coach Cedric Harris. 

Lindson Lynch won the event, 
which brought athletes from 
Trinidad, England, and Antigua 
itself, in a time of 36 min 21sec. 

What's next for Lindson? Hopefully 
a half marathon in St.Martin on 
11th February if we get a sponsor 
to assist with the traveling costs. 

Cleve Lafond on the other hand, did not get to compete because he had suffered 
from food poisoning a few hours before the race. 

The traveling expenses were made possible by the DOC who sponsored 
Lindson's ticket, also friends, families and personal funds. 

The Pioneers Athletics Club wants to say thanks for all the assistance and may 
God bless you all. 

Coach, Cedric Harris


